TOP - Platzierungen

der Leichtathleten des MLV
im Wettkampfjahr 2012

Norddeutsche Meisterschaften in der Halle

6. Platz

Mario Zech

Frauen

400 m

Landesmeisterschaften in der Halle
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3. Platz

Solveig Kanowski
Solveig Kanowski
Marion Zech
Nicole Rabe

Laura Neumann
Solveig Kanowski
Jana Genilke

Staffel

U 16

U l6
Frauen
Sen. W 30

U 18
U116

Frauen

U 18

mit Anke, Stempel, Butzlaff, Zietlow

2000 m
800 m
400 m
200 m

60 m Hirde
Hochsprung
400 m

4x200m

Bezirksmeisterschaften in der Halle
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Solveig Kanowski
Marion Zech
Marion Zech

Tim Rosenthal
Mannschaft

U 16
Frauen
Frauen

M 09

M 09

mit Rosenthal, Hiibener, Gustloff, Lange

Enrico Rohde
Cecilia Marrala
Staffel

mit Gabauer, Exnowitz, Gnilke, Rosenthal

Charlie-Lou Winkelmann

Nicole Rabe
Jana Genilke
Jana Genilke
Jessica Zschiesche
Jessica Zschiesche
Jessica Zschiesche
Simon Ernst
Ruben Hubener
Cecilia Marrala
Cecilia Marrala
Staffel

M 08
W 09
M 10

W11

Sennioren W 30
Frauen
Frauen
Frauen
Frauen
Frauen

U 18
M 09
W 09
W 09
W11

mit Stober, Jakob, Pohl, Winkelmann

800 m
200 m
400 m
50 m
Dreikampf

400 m
50m
4x100 m

50m
200 m

200 m
400 m

Hochsprung

Weitsprung
Kugelstoss
3000 m
Weitsprung
Dreikampf
400 m
4x100 m

59,79 sec.

7:36,98 min.
2:35,46 min.
63,36 sec.
30,41 sec.

11,17 sec.
1,40 m
65,21 sec.

1:55,88 min.

2:43,33 min.
27,86 sec.
63,04 sec.
8,15 sec.

3435 Punkte

82,73 sec.
8,11 sec.
63,40 sec.

7,45 sec.

30,94 sec.
29,15 sec.
65,30 sec.
1,40 m
4,29 m
9,68 m
11:48,03 min.
3,65 m
1053 Punkte
78,71 sec.
61,18 sec.



3. Platz Michele Ahlborn U 18 200 m 28,10 sec.

3. Platz Claudius Speitel U 18 200 m 24,76 sec.

3. Platz Tim Rosenthal M 09 Dreikampf 939 Punkte

3. Platz Tim Rosenthal M 09 Weitsprung 3,64 m

3. Platz Mannschaft W 09 Dreikampf 3246 Punkte
mit Marrala, Pohl, Ortmann, Sonntag

3. Platz Tim Rosenthal M 10 50 m 8,04 sec.

Stadtmeisterschaften in der Freiluftsaison

1. Platz Lars Hermecke Manner Kugel 14,07 m
1. Platz Lars Hermecke Manner Diskus 35,04 m
1. Platz Linda Leipold Frauen 100 m 15,11 sec.
1. Platz Marion Zech Frauen 400 m 61,29 sec.
1. Platz Jessica Zschiesche Frauen Kugel 9,04 m
2. Platz Jessica Zschiesche Frauen Diskus 25,90 m

Bezirksmeisterschaften in der Freiluftsaison

1. Platz Mannschaft Frauen Crosslauf 6 Pkt.
mit Hinrichsmeyer, Zech, J. Ahlborn

1. Platz Hanna Hinrichsmeyer Frauen Crosslauf 22:01 min.

1. Platz Jeannette Ahlborn W 40 Crosslauf 24:27 min.

1. Platz Staffel Frauen 3x800m 8:46,04 min.
mit Genilke, Hinrichsmeyer, Zech

1. Platz Staffel Uil0m 3x800m 9:14,48 min.
mit Pache, Rohde, Hubener

1. Platz Lars Hermecke Manner Kugel 14,84 m

1. Platz Simon Ernst Uuil8m 3000 m 11:10,75 min.

1. Platz Jana Genilke Frauen 100 m 14,12 sec.

1. Platz Jana Genilke Frauen 400 m 67,44 sec.

1. Platz Staffel Frauen 4x 100 m 55,75 sec.
mit Rabe, Genilke, Hinrichsmeyer, Schleif

1. Platz Staffel Ul8w 4x 100 m 57,62 sec.
mit Ahlborn, L. Neumann, M. Neumann, Wiesner

1. Platz Laura Neumann Uil8w Dreisprung 9,09 m

1. Platz Peter Czornack M 11 800 m 2:50,51 min.

1. Platz Staffel M 09 4x 50 m 32,90 sec.
mit Rohde, Gustloff, Hilbener, Rosenthal

1. Platz Enrico Rohde M 08 800 m 2:59,99 min.

1. Platz Enrico Rohde M 08 Weit 3,58 m
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Enrico Rhode M 08
Mannschaft Uil8w

mit Bretschneider, Neumann, Vibrans
Marion Zech Frauen
Mannschaft Uulém

mit Zietlow, Stempel, Butzlaff

Susan Kristin Jakob w1l
Mannschaft Uul2w

mit Jakob, Stéber, Winkelmann
Staffel Uil8m

mit Kanowski, Ernst, Anke

Staffel Ulew

mit Kanowski, Holland-Moritz, Eggert

Joris Kanowski Uil8m
Claudius Speitel Ul8m
Ruben Hubener M 09
Staffel W11

mit Stober, Pohl, Jakob, Winkelmann
Staffel W 09
mit Sonntag, Pohl, Ortmann, Marrala
Jessica Pohl W 10
Mannschaft W 09

mit Marrala,Pohl,Semrau,Braune,Mewes

Mannschaft Ul0m
mit Hibener, Rohde, Klose
Mannschaft Uilbw

mit Kanowski, Holland-Moritz, Neumann

Mannschaft Ulém
mit Zietlow, Stempel, Butzlaff

Jana Genilke Frauen
Paul Jonas Zietlow M 15
Jessica Stober W11
Mannschaft Uul2m
mit Holland-Moritz, Klaus, Gnilke
Staffel Uuil8w
mit Bretschneider, Vibrans, Ahlborn
Staffel Uul2m

mit Gnilke, Gabauer, Lindner M.

Lars Hermecke Manner
Staffel Uuil8m
mit Kanowski, Speitel, Anke, Ernst
Michele Ahlborn Uil8w
Laura Neumann Uuil8w
Nadine Altmann Uil8w

Tim Rosenthal M 09
Charlie-Lou Winkelmann W 11

Cecilia Marrala W 09
Enrico Rohde M 08
Mannschaft W 11

Crosslauf
Crosslauf

Crosslauf
5 Km Stral3e

3 Km Stral3e
3 Km StralRe

3x 1000 m
3x800m

3000 m
Hoch
Ball
4x50m

4 x50 m

Vierkampf
Dreikampf

Crosslauf
Crosslauf
Crosslauf

Crosslauf

5 Km Stral3e
3 Km Stral3e
3 Km Stral3e

3x800m
3x800m

Diskus
4x 100 m

100 m

100 m Hu
Kugel
50m

50 m

50 m
Dreikampf
Dreikampf

mit Winkelmann,Stober,Pohl,Jakob,Bilichner

Mannschaft W 11

Vierkampf

mit Winkelmann,Stober,Jakob,Pohl,Blichner

Cecilia Marrala W 09

Dreikampf

5:18 min.
21 Pkt.

23:08 min.
1:15,54 min.

13:34 min.
43:38 min.

9:22,92 min.
9:01,92 min.
12:12,39 min.
1,65m
32,26 m
30,72 sec.
33,55 sec.
1321 Pkt.
4399 Pkt.
32 Pkt.

42 Pkt.

35 Pkt.
25:32 min.
24:56 min.
13:41 min.
39:36 min.
8:53,31 min.
8:59,39 min.

36,04 m
48,97 sec.

13,72 sec.
18,95 sec.
10,51 m
8,10 sec.
7,41 sec.
7,99 sec.
740 Pkt.
5392 Pkt.

6533 Pkt.

1085 Pkt.



Landesmeisterschaften Freiluftsaison

1. Platz Staffel Frauen 3x800m 8:46,04 min.
mit Genilke, Hinrichsmeyer, Zech

2. Platz Staffel Uul8m 3 x 1000 m 9:22,92 min.
mit Kanowswki, Ernst, Anke

2. Platz Nicole Rabe Senioren W30 200m 30,35 sec.

3. Platz Staffel Uul8w 3x800m 8:53,31 min.
mit Bretschneider, Vibrans, Ahlborn

3. Platz Staffel Uléw 3x800m 9:01,92 min
mit Kanowski, Holland-Moritz, Eggert

3. Platz Nadine Altmann Uul8w Diskus 25,87 m

3. Platz Nadine Altmann Uuisw Hammer 19,66 m

3. Platz Mannschaft W11 5 Kampf 6188 Pkt.

mit Winkelmann, Stéber, Pohl, Jacob

Mitteldeutsche Meisterschaften Freiluftsaison

5. Platz Marion Zech Frauen 400 m 60,10 sec.
7. Platz Lars Hermecke Manner Diskus 36,61 m

Norddeutsche Meisterschaften in der Freiluftsaison

6. Platz Lars Hermecke Manner Kugel 14,53 m

Deutscher Senioren Cup

4. Platz Nicole Rabe W 30 200 m 29,88 sec.

Deutschland sucht den Supersprinter

3. Platz Charly-Lou Winkelmann W11 50 m 7,40 sec.



